
PROCEDURY POSTĘPOWANIA NAUCZYCIELI W SYTUACJACH 

ZAGROŻENIA UZALEŻNIENIAMI 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ im. MARII KONOPNICKIEJ  

W ROZTOCE 

 
Podstawa prawna: „Krajowy Program Zapobiegania Niedostosowaniu Społecznemu i 

Przestępczości wśród Dzieci i Młodzieży”. 

 

NARKOTYKI NA TERENIE SZKOŁY: 

 

ZABEZPIECZENIE 

 

• Umieścić substancje w papierowej kopercie, „koszulce” biurowej itp. 

• Przenieść substancje w bezpieczne miejsce np. do gabinetu dyrektora. 

• Ustalić okoliczności zdarzenia. 

 

POWIADOMIENIE DYREKTORA SZKOŁY 

 

• Przekazać dyrektorowi zabezpieczoną substancję oraz informacje nt. 

dotychczasowych ustaleniach. 

• W przypadku nieobecności dyrektora dalsze czynności winien podjąć 

samodzielnie nauczyciel. 

 

POWIADOMIENIE POLICJI 

 

• Dyrektor/nauczyciel wzywa do szkoły policję w każdym przypadku 

ujawnienia substancji wyglądem przypominającej narkotyk. 

• Po przybyciu policji dyrektor/nauczyciel winien przekazać zabezpieczoną 

substancję oraz poinformować o ustaleniach dot. okoliczności zdarzenia. 

 

 

UCZEŃ Z NARKOTYKIEM LUB ALKOHOLEM: 

 

ZABEZPIECZENIE 

 

• Odizolować ucznia od reszty klasy. 

• Z uczniem musi przebywać jakakolwiek osoba z personelu szkoły, ażeby 

uniemożliwić kontakt z innymi osobami, jak również należy ustalić 

okoliczności wejścia ucznia w posiadanie narkotyku/alkoholu. 

• Zażądać wydania substancji (opróżnić kieszenie, zawartość plecaka itp.). 

• W przypadku dobrowolnego wydania substancji – zabezpieczyć zgodnie z 

procedurą. 

 

 

 

 



POWIADOMIENIE DYREKTORA SZKOŁY 

 

• Przekazać dyrektorowi zabezpieczoną substancję oraz informacje o 

dotychczasowych ustaleniach. 

• W przypadku nieobecności dyrektora dalsze czynności winien podjąć 

samodzielnie nauczyciel. 

• Do momentu przybycia policji i rodziców dziecko musi pozostawać pod 

opieką dyrektora/nauczyciela lub innej osoby dorosłej. 

 

POWIADOMIENIE RODZICÓW DZIECKA I POLICJI 

 

• Dyrektor/nauczyciel winien powiadomić o zdarzeniu Policję oraz rodziców 

(opiekunów) dziecka. 

• W przypadku braku możliwości skontaktowania się z rodzicami/opiekunami 

dziecka, należy zapewnić obecność nauczyciela/pedagoga szkolnego. 

 

UCZEŃ POD WPŁYWEM NARKOTYKÓW LUB ALKOHOLU: 

 

ZABEZPIECZENIE 

 

• Odizolować ucznia od reszty klasy/grupy, zapewnić stałą obecność przy 

uczniu osób z personelu szkoły i uniemożliwić kontakt z innymi osobami. 

• Ustalić (w miarę możliwości) okoliczności odurzenia się ucznia (co zażył, 

od kogo nabył substancję psychoaktywną). 

 

POWIADOMIENIE DYREKTORA SZKOŁY 

 

• Przekazać dyrektorowi zabezpieczoną substancję wraz z informacją dot. 

okoliczności zdarzenia; w przypadku nieobecności dyrektora dalsze 

czynności nauczyciel winien podjąć samodzielnie. 

• Do momentu przybycia rodziców/policji, dziecko musi pozostawać pod 

opieką dyrektora/nauczyciela lub innej osoby dorosłej. 

 

WEZWANIE POMOCY MEDYCZNEJ I RODZICÓW DZIECKA 

 

• Gdy istnieją okoliczności wskazujące na bezpośrednie zagrożenie zdrowia 

lub życia dziecka, należy wezwać pogotowie ratunkowe oraz powiadomić 

rodziców/opiekunów dziecka. 

• Gdy nie zachodzą ww. okoliczności należy rozważyć możliwość 

dowiezienia (wspólnie z opiekunem) dziecka do najbliższej placówki służby 

zdrowia, m.in. w celu poddania ucznia badaniom przy pomocy 

specjalistycznych urządzeń (alkomatu, testerów narkotykowych). 

 

 

 



WEZWANIE POLICJI 

 

• Policję należy powiadomić w każdym przypadku, kiedy zachowanie ucznia 

wskazuje, iż jest on pod wpływem narkotyków/alkoholu przy czym w 

sytuacji gdy uczeń swoim zachowaniem stanowi zagrożenie dla życia lub 

zdrowia swojego lub innych osób, należy powiadomić jednocześnie policję i 

pogotowie ratunkowe. 

 

SYGNAŁY OSTRZEGAWCZE  NA CO ZWRÓCIĆ UWAGĘ 

ZACHOWANIE UCZNIA 

 

• Nagłe zmiany nastroju i aktywności (okresy wzmożonego 

ożywienia/zmęczenia i ospałości). 

• Spadek zainteresowania ulubionymi zajęciami. 

• Wagary, uzyskiwanie przez ucznia gorszych ocen w szkole. 

• Konflikty z nauczycielami. 

• Napady złości, agresja. 

• Zauważalna zmiana grona kolegów. 

• Kłamstwa, kradzieże. 

• Wypowiedzi wskazujące na akceptację narkotyku/alkoholu przez ucznia. 

 

WYGLĄD ZEWNĘTRZNY 

 

• Nowy styl ubierania się. 

• Przekrwione oczy, nienaturalnie zwężone/rozszerzone źrenice. 

• Słodkawa woń oddechu, włosów, ubrania, zapach alkoholu, nikotyny, kleju, 

chemikaliów. 

• Spadek masy ciała. 

• Częste przeziębienia, przewlekły katar, krwawienia z nosa, bóle ciała. 

• Zaburzenia pamięci i logicznego myślenia. 

• Brak zainteresowania swoim wyglądem i nieprzestrzeganie zasad higieny. 

 

AKCESORIA 

 

• Małe foliowe torebki z proszkiem, tabletkami, kryształkami, suszem. 

• Kawałki folii aluminiowej. 

• Fifk i, fajki, bibułki do papierosów. 

• Małe ziarenka. 

• Leki, ampułki. 

• Tuby, słoiki, foliowe torby z klejem. 

• Małe kolorowe znaczki. 

• Puszki po piwie, coli, itp. 

 



Nie wszystkie objawy mogą pojawić się jednocześnie. Dopiero pojawienie się kilku 

z wymienionych objawów może sygnalizować problem związany z zażywaniem 

substancji psychoaktywnych. 

 

 

 

WYBRANE ASPEKTY PRAWNE Z USTAWY O PRZECIWDZIAŁANIU 

NARKOMANII, KODEKSU POSTĘPOWANIA KARNEGO, USTAWY O 

POSTĘPOWANIU W SPRAWACH NIELETNICH 
 

1. Posiadanie narkotyków jest przestępstwem zagrożonym karą pozbawienia  

wolności do lat 3. 

 

2. Częstowanie dzieci i młodzieży narkotykami, nakłanianie do użycia takich 

środków zagrożone jest karą pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

 

3. Handel narkotykami zagrożony jest karą pozbawienia wolności od roku do 

lat 10. 

 

4. „Dealerka” - handel narkotykami wśród dzieci i młodzieży zagrożona jest 

karą pozbawienia wolności na czas nie krótszy niż 3 lata. 

 

5. Rozpijanie dzieci i młodzieży poprzez dostarczanie im napojów 

alkoholowych, ułatwianie spożycia lub nakłanianie do spożycia jest 

przestępstwem zagrożonym grzywną, karą ograniczenia wolności, albo 

pozbawienia wolności do lat 2. 

 

6. Sprzedaż alkoholu małoletnim jest przestępstwem zagrożonym grzywną. 

 

7. Sprzedaż papierosów dzieciom i młodzieży jest wykroczeniem – podlega 

karze grzywny. 

 

Art. 304 § 2 kodeksu postępowania karnego – instytucje państwowe 

i samorządowe, które w związku ze swą działalnością zostały powiadomione 

o popełnieniu przestępstwa ściganego z urzędu są zobowiązane niezwłocznie 

zawiadomić o tym prokuraturę lub policję oraz przedsięwziąć niezbędne czynności 

do czasu przybycia organu powołanego do ścigania przestępstw. 

 

Art. 4 § 3 Ustawy o postępowaniu w sprawach nieletnich – instytucje państwowe 

i organizacje społeczne, które w związku ze swą działalnością zostały 

powiadomione o popełnieniu przez nieletniego czynu karalnego ściganego 

z urzędu, są zobowiązane niezwłocznie powiadomić o tym sąd rodzinny lub policję 

oraz przedsięwziąć czynności niecierpiące zwłoki, aby nie 


